
sopa 
Pescado blanco

Fruta

Diciembre

Sopa de pescado
Pollo rebozado

Fruta

Lunes Martes

Miércoles
Macarrones con
tomate y carne

Fruta

DiJous
Lentejas con arroz
Tortilla  francesa

Fruta

Viernes 

Crema de verduras
con guisantes 

Pavo
Fruta

Merienda: 
Cada día diferente *



Sopa de brou
amb peix blanc

Fruita

Desembre

Sopa de peix
Pollastre arrebossat

Fruita

Dilluns Dimarts

Dimecres
Macarrons amb
tomàquet i carn 

Fruita

DiJous
Llenties amb arròs

Truita a la
francesa

Fruita

Divendres 

Crema de verdures
amb pèsols
Gall d’indi

Fruita

Berenar: 
Cada dia diferent *



December

Fish soup
Breaded chicken

Fruit

Monday
Tuesday

Wednesday
Macaroni with

tomato and meat
Fruit

Thursday
Lentils with rice
French omelette

Fruit

Friday 
Soup 

White fish 
Fruit

Cream of vegetables
with peas

Turkey
Fruit

Snack: 
Every day is different *


